
Weiterbildung in Persönlicher Zukunftsplanung und
inklusivem Handeln 

Persönliche Zukunftsplanung 
Menschen sollen selbst entscheiden, wie sie leben
wollen. 
Persönliche Zukunftsplanung hilft dabei.
Im Mittelpunkt steht die einzelne Person - mit ihren
Wünschen und ihrem Willen. 
Sie überlegt, wie ihre Zukunft richtig gut werden
kann.
Sie entscheidet auch, wie sie am Leben in der
Gesellschaft teilhaben möchte.
Und sie überlegt, was sie selbst beitragen kann.

Die Person wählt andere Menschen, die sie dabei
unterstützen über all diese Fragen nachzudenken. 
Sie planen zusammen die nächsten Schritte. 
Alles Wichtige wird aufgeschrieben oder gemalt. 

Kurs zur Persönlichen Zukunftsplanung 
Der Kurs zeigt, wie Zukunftsplanung funktioniert.
Sie lernen viele Wege kennen und probieren sie
aus.
Sie lernen verschiedene Aufgaben kennen, die man
bei der Zukunftsplanung hat.

in Zusammenarbeit mit dem

Termine
siehe Folgeseiten

Teilnahmeentgelt
3.650 € inkl. Verpflegung

Anmeldung 
campus-LLL.de

Teilnehmendenzahl
16-20 Teilnehmende

Abschluss
Zertifikat

Veranstaltungsort
Zweifalltorweg 12 | 64293 Darmstadt

Sie können alle diese Aufgaben ausprobieren.
So lernen Sie, wie Sie Planungen begleiten.
Oder wie Sie anderen Menschen von persönlicher
Zukunftsplanung erzählen.
Oder wie Sie anderen Menschen helfen können,
ihre Zukunft zu planen.
Sie üben in der Gruppe.

Im Kurs geht es auch ganz viel um SIE
Im Kurs können Sie viel über sich selbst
nachdenken.
Zum Beispiel darüber, was Sie gut können.
Ihre Wünsche, Ihr Wille und Ihre Ziele sind wichtig.
Der Kurs hilft Ihnen, selbst zu bestimmen.
Und wenn Sie möchten, legen Sie los: Sie
entscheiden, welche Wege Sie gehen wollen.

Nähere Infos



Gut zu wissen
Sie möchten am Kurs teilnehmen und
brauchen eine Assistenz? 
Kein Problem!
Sagen Sie uns Bescheid, was Sie brauchen.
Wir finden Wege und Möglichkeiten.
Sie können natürlich auch Ihre Assistentin
oder Ihren Assistenten zum Kurs mitbringen.

Melden Sie sich bei Fragen gerne bei 
Miriam Eicke:

Tel.: 06151 8610050
Mail: miriam.eicke@campus-LLL.de

Spannende Themen
Es geht zum Beispiel um diese Themen:

Personen-Zentrierung 
Menschen-Rechte
Sozialraum-Orientierung 
gute Unterstützung
Unterstützungs-Kreise

Wir lernen im Kurs zusammen, was damit gemeint
ist.
Das Lernen funktioniert besonders gut, weil wir
zum Beispiel Bilder nutzen, um schwere Dinge
leichter zu verstehen.

Verschiedene Methoden
Sie können im Kurs vieles ausprobieren.
Sie können viel über sich selbst nachdenken und
Wichtiges herausfinden.

Eine bunt gemischte Gruppe
Die Weiterbildung ist für alle Menschen, die mehr
über Persönliche Zukunftsplanung lernen und
ausprobieren möchten.
Wir lernen zusammen: 
Menschen mit und ohne Behinderung. 
Menschen, die unterschiedlich alt sind. 
Selbstvertreter*innen, Unterstützungs-Personen
oder Familien-Angehörige und alle anderen, die
sich angesprochen fühlen. 

Gute Gelegenheiten zum Nachdenken und
Austauschen
Wir werden uns viele Fragen stellen.
Wir werden voneinander lernen.
Wir werden über unsere Erfahrungen nachdenken.

Spaß beim gemeinsamen Lernen
Wir lernen mit dem Kopf und mit dem Herz.
Wir werden Spaß haben und sicherlich auch oft
miteinander lachen.

Freuen Sie sich auf:

mailto:miriam.eicke@campus-LLL.de


Termine 2026/2027
mittwochs 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
donnerstags 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
freitags 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Fr, 20. November 2026 
Do-Fr, 03. | 04. Dezember 2026 
Mi-Fr, 20. bis 22. Januar 2027 
Mi-Fr, 10. bis 12. März 2027  
Do-Fr, 29. | 30. April 2027 
Do-Fr, 03. | 04. Juni 2027 
Do-Fr, 02. | 03. September 2027 
Fr, 05. November 2027 

Ihre Kurs-Leitung
Carolin Emrich

Ihre Referent*innen
Björn Abramsen, Nicolette Blok, Prof. Dr. Stefan
Doose, Dr. Sabine Etzel, Tobias Zahn

Abschluss
Zertifikat

Teilnahmeentgelt
3.650 € inkl. Mittagsverpflegung*
Hinweis: Sollten Sie Unterstützung mit der
Finanzierung benötigen, wenden Sie sich gerne an
uns.

Teilnehmendenzahl
16 - 20 Teilnehmende, gerne im Tandem oder mit
persönlicher Assistenz**

Anmeldung
veranstaltungen.campus-LLL.de

Bitte beachten Sie, dass eine Anmeldung
ausschließlich für alle Kursinhalte zusammen
möglich ist.

Anmeldeschluss
23.10.2026

* Tagesverpflegungspauschale 38 €
** persönliche Assistenz zählt nicht als
teilnehmende Person

Seminarnummer: 4008-26

Ihr Veranstalter
Campus 3L gGmbH
Zweifalltorweg 12 | 64293 Darmstadt
Telefon : 06151-8610050 
info@campus-LLL.de

Unsere Kooperationspartner:

https://web.antragocloud.de/CAMPUS3L/portal/PROD/app/seminarportal_mit_login/Course/Details/Index/RI-cid(13601)

