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In der Sozialen Arbeit befähigen Grundkenntnisse
der Schuldnerberatung Sie dazu, bei folgenden
Fragestellungen und Problemlagen zu unterstützen:

Existenzsicherung:
Wohnungssicherung trotz Mietschulden,
Verhindern von Energiesperren, Zugang zu Geld
und Konto, Kontenpfändung, Realisierung von
Sozialleistungsansprüchen, Haftvermeidung,
Erhalt der Arbeitsmotivation, Reduzierung von
Lohnpfändungen
Verhinderung des Schuldenanstiegs:
Anpassung von Unterhaltstiteln, Einschränkung
kostentreibender Inkassomaßnahmen,
Überprüfung von Mahn- und
Vollstreckungsbescheiden
Schuldenbestandsaufnahme:
Ordnen, Ergänzen und Vorprüfen von
Schuldunterlagen, Analyse der
Verschuldungshintergründe, Schuldengenese
Hauswirtschaftlichen Beratung:
Befähigen zum Umgang mit Geld, Erstellen
eines Haushaltsbudgets und dessen
Fortschreibung, Erkennen von
Einsparungsmöglichkeiten
Entwicklung von Sanierungsperspektiven:
Strategieentwicklung einschließlich langfristiger
Perspektiven einer Verbraucherinsolvenz mit
Restschuldbefreiung

Im Idealfall mündet der längerfristige Schuldner-
beratungsprozess in eine Schuldenregulierung, die
in Zusammenarbeit mit spezialisierten Schuldner-
und Insolvenzberatungsstellen durchgeführt
werden sollte.

Die Verschuldung/Überschuldung privater Haus-
halte nimmt infolge der Ausweitung der
Konsumentenkredite, Kurzarbeit, (Dauer-)
Arbeitslosigkeit, Abbau von Sozialleistungen, zeitlich
befristeter Anstellungsverhältnisse, Scheidung/
Trennung u. a. deutlich zu. In vielen Fällen gehen
mit der wirtschaftlichen Notlage auch psychosoziale
Schwierigkeiten wie Suchtgefährdung, Familien-
konflikte, Obdachlosigkeit oder Verlust der
Arbeitsmotivation einher.

Zertifikatskurs Soziale Schuldnerberatung

Themen und Inhalte

Ihre Referenten

Campus 3L

Die Campus 3L gGmbH ist das Weiterbildungs-
institut der Evangelischen Hochschule Darmstadt,
das sich dem Konzept des lebenslangen Lernens
verschrieben hat. Berufsqualifizierende und
zugleich persönlichkeitsstärkende Weiterbildungs-
angebote ermöglichen flexibles Lernen in allen
Lebensphasen. Zum Portfolio von Campus 3L
gehören Weiterbildungsstudiengänge,
Fortbildungen auf Hochschulniveau bis hin zu
anwendungsnahen Kompaktformaten aus den
Bereichen Soziale Arbeit und Gesundheit, Kirche,
öffentliche Verwaltung und Zivilgesellschaft.

Anmeldung unter:



Termine 2026/2027
16. | 17.  Oktober 2026
13. | 14. November 2026
11. | 12. Dezember 2026
15. | 16. Januar 2027
12. | 13. Februar 2027
05. | 06. März 2027

Freitags jeweils von 09:45 Uhr bis 16:45 Uhr
Samstags jeweils von 09:15 Uhr bis 16:15 Uhr

Abschluss
Zertifikat

Teilnahmeentgelt
2.199 €

Extra
Alle Teilnehmer*innen erhalten ein
„Praxishandbuch Schuldnerberatung“
(LUCHTERHAND-Verlag), welches durch
Arbeitsblätter, Prüfungsschemata, Muster-
schreiben, Gesetzesauszüge usw. ergänzt wird. 

Teilnehmendenzahl
12 - 16 Teilnehmende

Anmeldung
veranstaltungen.campus-lll.de

Bitte beachten Sie, dass eine Anmeldung
ausschließlich für alle Kursinhalte zusammen
möglich ist und in jedem Fall die gesamte
Kursgebühr zu entrichten ist.

Anmeldeschluss
18. September 2026

Veranstalter
Campus 3L gGmbH
Zweifalltorweg 12 | 64293 Darmstadt
Telefon​: 06151-86100-50 
info@campus-LLL.de

In sechs aufeinander aufbauenden Wochenend-
Blöcken steht die anwendungsbezogene
Wissensvermittlung anhand eines komplexen
Praxisfalls im Mittelpunkt. 

Themenschwerpunkte Teil I:
Hintergründe wachsender Verbraucher-
verschuldung, Auslöser von Überschuldung
Krisenintervention zur Existenzsicherung,
insbesondere Wohnung, Energie, Kontozugriff
und Bankverbindung
Haftvermeidung bei Geldstrafen, Geldauflagen
und Geldbußen
Interventionsmöglichkeiten bei Inkasso,
Unterhalt, Geldstrafen, Versicherungen und
anderen Gläubigern
Bankkredit und Verbraucherschutz
Verzug, Inkasso, Mahn- und
Vollstreckungsbescheid
Titulierung und Zwangsvollstreckung im
Überblick
Schuldnerschutz bei Lohnpfändung,
Kontopfändung, Pfändung von Sozialleistungen,
Vermögensauskunft (früher: eidesstattliche
Versicherung) usw.

Themenschwerpunkte Teil II: 
Schuldenbestandsaufnahme und
Forderungsprüfung
hauswirtschaftliche Beratung
Entwicklung einer Sanierungsstrategie
Verhandlungsführung mit Gläubigern 
Verbraucherinsolvenz mit Restschuldbefreiung
Methodische Schwerpunkte im
Beratungsprozess
Verankerung einer Schuldner*innen-
Grundberatung im jeweiligen Arbeitsfeld
Vernetzung, Ressourcensicherung,
Kooperationspartner
Vertiefung von Einzelfragen und
Schlussauswertung

Sie erwartet:

Seminarnummer: 4002-26
Der Zertifikatskurs richtet sich an Fachkräfte
aus dem Feld der Sozialen Arbeit. 
Dieser Kurs ist auch geeignet für neue
Mitarbeiter*innen in spezialisierten Schuldner-
und Insolvenzberatungsstellen.

https://web.antragocloud.de/CAMPUS3L/portal/PROD/app/seminarportal_mit_login/Course/Details/Index/RI-cid(14653)

